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発行：なごみ・みよせの里 ℡0738-70-0233 

 二月三日（金）節分の行事を実施しました。職

員扮する鬼に新聞紙で作った豆を利用者さんに

まいてもらいました。 

 一月一日（日）はお正月でしたので、お

屠蘇の代わりとしてノンアルコールビール

でお祝いをしました。 

 

 

一
月
ニ
四
日
（
火
）

大
雪
の
た
め
職
員
が

前
日
か
ら
泊
り
込
む

な
ど
対
応
に
追
わ
れ

ま
し
た
。
小
規
模
多

機
能
ホ
ー
ム
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
は
中
止

し
、
職
員
で
雪
か
き

を
行
い
ま
し
た
。
泊

ま
り
の
利
用
者
さ
ん

と
雪
だ
る
ま
を
作
っ

た
り
も
し
ま
し
た
。 

 ころばん体操のお知らせ 

 転倒予防体操であるころばん体操を下記日程で実施します。ビデオを見ながら行い

ますので、初めての方も是非お越し下さい。 

持参物：運動靴（室内用）、動きやすい服装 

  日程：３月８日（水） ３月１５日（水） ３月２２日（水） ３月２９日（水） 

  時刻：午後２時～ 

（なごみ・みよせの里を育てる会） 

 

日高川町で記録的な大雪 

 

二
月
二
三
日
（
木
）
利
用
者
さ
ん
の
誕
生

日
を
祝
っ
て
祝
い
節
を
踊
り
ま
し
た
。 


