
                      

                      

 

  

 

九
月
一
五
日
（
木
）
は
十
五
夜
で

し
た
。
職
員
が
飾
り
付
け
を
し
、
お

や
つ
の
時
間
に
は
お
団
子
を
食
べ

ま
し
た
。 

九
月
十
二
日
（
月
）
午
後
二

時
か
ら
、
な
ご
み
・
み
よ
せ
の

里
サ
ロ
ン
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
に
銭
太
鼓
を
披
露
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

菜園でのんびり 

利用者さんと職員で散歩ついでに菜園

へ赴き球根類を植えました。その後ベ

ンチで休憩し、一服しました。 

十
月
十
七
日
（
月
）

中
津
荘
さ
ん
が
に
ぎ
り

寿
司
、
天
ぷ
ら
を
振
る

舞
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
皆
さ
ん
作
り
た
て

で
新
鮮
な
料
理
に
舌
鼓

を
打
っ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。 

 

 十月八日（土）三百瀬若中の皆さんに獅子舞を

披露していただきました。利用者さんは地元の祭

りを思い出されたようで興奮なさっていました。 

 

大正琴演奏会のお知らせ 

 三百瀬で大正琴をされている『大正琴楽しむ会』の皆さんに来ていただき

ます。ぜひ皆さんお越し下さい。   日程：１１月１２日（土）午後１時半～ 

（サロンボランティア） 

 

 

  

 

ＮＯ.３   ２０１６年１１月１日（火） 

発行：なごみ・みよせの里 ℡0738-70-0233 

笑顔が弾けた９・１０月 


