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２月のことば                  

 「柳に雪折れ無し」 － 日本の格言 ― 

しなやかな柳の枝は、雪が降ってもその重みに耐え

折れることがない。反対に、堅くて強く見える木の方

が雪の重みで枝が折れることがある。 

 

自分を鍛えるために困難に出会いたい 

とまでは思いませんが、そんなときでも 

耐えられる「しなやかさ」をもちたいものです。 

 

2/4～10は家庭学習強調週間 
 

 ２／４（月）～２／10（日）は、家庭学習の充実を

図る強調週間です。保護者の皆様には子どもたちへの

励ましと見守りをお願いいたします。 

■ ポイントはスキマ時間の活用！ 

東京大学の池谷裕二教授が中学1年生をA～C 3つの

グループに分けて、それぞれの時間で英単語を暗記さ

せ、①実験当日②翌日③1週間後の3回、テストを実

施しました。 A「60分×1回」 

B「45分×1回」 

C「15分×3回（7.5分間の休憩を2回挟む）」 

この結果によると、長時間学習よりも短時間学習の

積み重ねの方が学習効果が高い（Cグループの結果が翌

日と一週間後でトップ）ことが判明したのだそうです。 

 

 本校の子どもたちの大きな課題となっているのも、

家庭学習のあり方です。保護者アンケートにおいても

必ずと言っていいほどご意見を頂戴します。例として

は、「宿題が少ない、もっと出してほしい」「自主学

習をしない」「○学年で○時間という決め方は妥当

か？」等、とても考えさせられるご意見ばかりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その中で、家庭学習の方法をひとつ提案します。そ

れは、スキマ時間の活用＝ラインズの活用です。 

家に帰れば、子どもも忙しいことでしょう。でも、

スキマ時間は結構あるはず。たとえば、夕飯を待つ

間、お風呂の順番を待つ間、別に見ようと決めていた

わけではないのに、かかっているＴＶを見てしまう時

間、なんとなくただぼんやりしている時間、ネットサ

ーフィンをしてしまい、あっという間に過ぎる時間、

そんなスキマ時間を少し削って、家庭学習に充ててみ

てはいかがでしょう。 

■ スキマ時間は「復習」する！ 

基本的にスキマ時間は新たな知識の勉強ではなく

「復習」をします。復習には以下の様な面があるから

です。 

・一度やっていることだから、一つひとつは短い時

間で済む。 

・まとまった時間にやるのは面倒くさく感じやすい

けれど、短時間なら集中力も続く。 

・暗記するには短時間の積み重ねが効果的。 

■ ラインズは短時間の「復習」にぴったり！ 

11月号でお伝えしたように本校は「eライブラリア

ドバンス」というドリル問題を中心とした様々な教育

用コンテンツを採用しており、ご家庭のパソコンやタ

ブレット、スマホなどでもご利用できます。学校で

は、2週間に1度、朝学習の時間を「ラインズの時

間」に充てて学級単位で使っていますので、子どもた

ちは自分のパスワードや使い方も分かっています。 

もし、ご家庭でパソコンなどを子どもたちが使って

もよい環境があれば、この家庭学習強調週間を機に、

積極的な活用をご検討ください。 
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1年生 サロンで生き生き！ 

■ ラインズ「eライブラリ」を活用した人の声 

・おじいちゃんといろいろカード帳ができてとても楽

しい。マラソンクイズで7位になってうれしい。 

・ドリル学習は、1問1答式になっているので、短

時間でできる。 

・もし、間違って答えてしまったら「リトライ」で、

もう一度やれば、間違っても取り返せる。 

・ヒントや解説をクリックすれば、解き方が詳しく書 

いてあるので一人でも勉強できる。 

・確認問題は学校のテストみたいな形式なので、テス 

トの前にやるといい感じ。 

・タブレットを使って学習できるのが楽しくて、やる

気が出る。 

・いろんな教科（国算社理英）が復習できる。 

・得意な教科は次の学年の勉強も進められるし、苦手

なものはレベルの易しいものから取り組めるなど、

自分に合わせて自分でやり方を決められる。 

・自分の「学習のあゆみ」が自動的に記録されてい

て、あとから自分のできなかったところがどこなの

かが分かるから簡単に復習できる。 

 

☆ 年末に「家庭学習サービス」の機能が強化され、

新しいテーマ学習が追加されました。（小3以上） 

  

 

 

 

 

 

 

 

「テーマ学習」に英語・英語きそ・国語・にほんご

の四つのテーマが新たに加わりました。 

 

 いろいろな家庭学習の方法があると思います。この

ラインズ「eライブラリ」を活用した方法もその一つ

に入れてください。なお、使用のしかた等についてご

質問のある場合はご遠慮なく、柏原小学校までお問い

合わせください（担当：教頭、教務）。また、使用さ

れた感想などもお聞かせいただければ幸いです。 

 

 

 

１日（金）交通指導、安全点検 

４日（月）委員会、家庭学習強調週間（～10日） 

５日（火）地域協働本部井戸端会議（柏保にて） 

７日（木）はびろ学習ラリー（学習参観） 

     学校評議員会 

８日（金）特支交歓会「卒業生を祝う会」 

１１日（月）建国記念の日 

１２日（火）5，6年スマホ・ケータイ教室 

１３日（水）入学説明会・半日入学、3，4年お話会 

１４日（木）なかよし遊び、3年昔体験 

１５日（金）交通指導、2年大根パーティー 

１８日（月）クラブ活動（３年クラブ見学） 

１９日（火）なかよし活動（大縄大会） 

２０日（水）子ども安全リーダー会 

２１日（木）PTA本部役員会18：30、評議員会19：30 

２２日（金）4年1/2成人式 

２５日（月）クラブ活動（最終） 

２６日（火）6年環境出前授業 

２７日（水）1，2年お話会 

２８日（木）なかよし活動、ＰＴＡ新旧本部役員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定表 

1/11にお手玉を教え

に来てくださった林様

には、後日、手縫いの

お手玉まで頂きまし

た。ありがとうござい

ました。 

子どもたちの声：けん玉、まりつき、お手玉をしました。おじいち

ゃん、おばあちゃんにコツをおしえてもらったり、すごいわざ

を見せてもらったりしてうれしかった。 

 

サロンに参加された方の声：子どもたちが来てくれて私たちも嬉し

かった。年甲斐もなく、はしゃいでしまったかもしれんなあ。 


