
家庭学習のしおり 【３・４年生】  

《学習を始める前に》  

１ 学校からの手紙を家の人にきちんとわたしましょう。  

２ テレビやゲームのスイッチを消しましょう。  

３ つくえの上をきれいにして、学習の準備をしましょう。  

４ 部屋やつくえのあかりをつけましょう。  

５ しせいやえんぴつの持ち方に気をつけて書きましょう。  

《学習の時間》  

１ 学校からかえったら、できるだけはやく学習に取り  

かかりましょう。  

２ 学習する時間は、  

１日・・３０分～５０分 

です。  

《家庭学習のめあて》 お家の人と相談してきめましょう。  

 

   

 

 

《学習の内容》  

１ 宿題をきちんとしましょう。  

①  家庭学習をすることをお家の人に告げ、始めた時刻を見る。  

②  連らくを見て、することをたしかめる。  

③  下じきをしいて、ていねいな文字で書く。  

④  まちがいがないかたしかめる。  

⑤  音読は、教科書を両手で持ち、よい姿勢でする。お家の人に聞いても

らってカードに記録する。  

２ 教科の自主勉強に取り組みましょう。  

①  何をするか決める。  

②  必ずノートに記録する。  

 

《自主勉強のやり方》  

【国語】  

＊漢字ドリル 今までのふくしゅう（漢字を見て→ひらがなを見て→  

たしかめて、なおす。）  

＊教科書の文をきれいに書き写す。（視写）  

＊むずかしい言葉の意味を国語辞典で調べて書く。  



＊詩、俳句（五七五）、短歌（五七五七七）を作って書く。  

＊ことわざを調べて書く。  

＊仲間になる漢字や部首が同じ漢字を集める。  

＊本を読んで、しょうかい文や感想文を書く。  

＊テレビや新聞のニュースについて思ったことを書く。  

【社会】  

＊日本地図や都道府県名を書く。  

＊地図記号を書く。  

＊学習に出てきた用語（言葉）とその意味や説明を書く。  

【算数】  

＊計算ドリルや教科書の問題をもう一度する。  

＊自分で問題を作ってする。      答え合わせ、○つけをする。  

＊マス目を作って１００マス計算をする。  

【理科】   

＊草花やこん虫をかんさつして絵や文をかく。  

＊図かんで調べたことを書く。  

【総合学習】  

＊テーマについてインタビューしたり、インター  

ネットや本で調べたりしたことを書く。  

【音楽】  

＊がくふを正しくうつす。  

＊リコーダーの練習をして、感想・反省を書く。  

【図工】  

＊工作のせっけい図、絵の下がきをかく。  

【体育】  

＊運動（ジョギング・なわとび・リフティングなど）をして、感想や  

記ろくを書く。（記録をグラフにするとよい）  

【その他】  

＊テストやプリントが返されたら、まちがえた問題をノートにうつして  

もう一度といてみる。  

３ 読書をしましょう。  

《学習が終わったら》  

１ おわった時間を見て学習時間をきろくし、家の人に知らせる。  

２ 明日の時間割をたしかめて、宿題・教科書・ノート・ふでばこなどを  

かばんに入れましょう。  

     ☆ふでばこの中身･･･けずったえんぴつ５本、赤えんぴつ（赤ペン）、  

青えんぴつ（青ペン）、けしごむ、じょうぎ、

ネームペン  

お家の人にもしっかり見てもらいましょう！  


